
 

 

Clases gratuitas por 
teléfono le permite a… 

• Hablar con otros 
pacientes y cuidadores 

• Obtener respuestas a sus 
preguntas 

• Obtener información 
sobre el cáncer 

• Aprender destrezas para 
manejar su experiencia 
con el cáncer 

• Participar desde la 
comodidad de su hogar 
u oficina 

 
Para clases en el Internet en 
inglés, visite cancer.org/ 
onlineclasses.  

Únase con nosotros para las siguientes clases 
telefónicas en español: 
 

 

Nutrición durante y después del tratamiento 
de cáncer 
Sábado el 11 de febrero 2012 9:00 a.m. – 11:00 a.m.   
 

 

Aliviando el dolor relacionado al cáncer 
Sábado el 12 de mayo 2012 9:00 a.m. – 11:00 a.m.  
 
 

Manejando el cansancio relacionado al cáncer 
Sábado el 11 de agosto 2012 9:00 a.m. – 11:00 a.m.   
  
 

 

SE REQUIERE LA INSCRIPCIÓN.   
La fecha límite para inscribirse es 5 días antes de cada 
clase. Para más información o para inscribirse, llame al:  

1-800-227-2345. 
 
También ofrecemos clases por teléfono cada mes en inglés. 
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